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Chère Madame, cher Monsieur,

Lorsque la première version anglaise de Safer injecting briefing a été publiée, en 2001, la loi britannique interdisait la mise à disposition du
matériel de préparation à l’injection aux usagers de drogue.
Les textes réglementaires français tels que le Référentiel de la Réduction des risques, n’étaient pas parus. Seul le Steribox, mis au point dès
1991 par Apothicom, était diffusé en France.

Après l’intérêt international suscité par la publication de Safer Injecting Briefing, nous avons décidé, en 2002, à Paris, de travailler à la pu-
blication d’une version française.

La rédaction de l’édition française tient compte de l’importante somme de recherches et de guides de bonnes pratiques qui se sont imposées
depuis l’édition originale.

Mais le concept de couverture des besoins (en terme de distribution de matériel d’injection) a évolué récemment. Les toutes dernières
études ont clairement démontré que ni la France ni le Royaume-Uni ne diffusent – et de loin – suffisamment de seringues pour parvenir à
l’objectif : « une seringue, une injection ».

Cela signifie qu’à côté des efforts pour augmenter à la fois la quantité de matériel délivré et le nombre de points de contacts avec les
usagers de drogue, il faut accepter le fait que le matériel d’injection est réutilisé et que les stratégies de réutilisation à risque réduit doivent
être encouragées, afin de tenter de limiter l’incidence de l’épidémie d’hépatite C.

Exchangesupplies, pour le monde anglophone et Apothicom, pour le monde francophone, ont dès lors élaboré et conçu du matériel spécifique
sur lequel les acteurs de Réduction des risques peuvent s’appuyer : seringue « Nevershare », Stericup « Couleur », Sterifilt « Universel »,
acide citrique.

Cette première édition française est publiée au moment où les stratégies s’appuyant sur ces nouveaux outils sont proposées, et avant qu’ils
ne produisent leurs effets.

Nous espérons que cette édition réponde au besoin d’une information scientifique et rigoureuse qu’attendent les acteurs de la Réduction
des risques.

L’injection à moindre risque sera bientôt en accès libre sur le site :
www.apothicom.org

Si vous souhaitez recevoir un exemplaire -partie à nous retourner complétée :
Apothicom, 52 Avenue Edison, 75 013 - Paris

Dr Marie-Christine Charansonnet 
Présidente

Dr Elliot IMBERT 
Secrétaire général

Je souhaite recevoir un exemplaire de L’Injection à Moindre Risque* :

r avec ma prochaine  commande Apothicom

r à réception de ma demande à laquelle je joins un chèque de 5 euros de participation au frais d’envoi, une facture « acquittée » 

me sera adressée en retour

r je souhaite qu’il soit tenu à disposition gratuitement au siège d’Apothicom

À …………………………………………. Cachet, Signature

Date ………………………………………

* Adaptation française de l’ouvrage Safer Injecting Briefing, 
de Jon Derricott, Neil Hunt, Andrew Preston, 2001
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